
一、基本資料：                                  

                        填表日期： 20 19 / 08 / 14  

中 文 姓 名 李坤黛 英文姓名 
Kuen-Tai, Lee 

(Last Name)  (First Name)  (Middle Name) 

  性     別 □男  ■女   

聯絡地址 
11219 
台北市北投區明德路 365 號 

聯絡電話 (公) 02-28227101 轉 3143  (宅 /手機) 

傳真號碼 
 

E-mail 
kuentai@ntunhs.edu.tw 

二、主要學歷  

學校名稱 國別 主修學門系所 學位 起訖年月(西元年/月) 

國立台北護理健康大學 台灣 護理學院 博士 自 2009 /08 至 2018 /07  

國立台灣大學 

 

 

台灣 護理學研究所 

精神科護理組 

 

精神科護理組 

碩士 自 1995 /08 至 1997 /07  

國防醫學院 台灣 護理學系 學士 自 1985 /08 至 1988 /07  

 三、現職及與專長相關之經歷  

服務機構 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

現職： 

國立臺北護理健康大學 

 

護理學院 / 護理系 

 

助理教授 
自 2019 /02 迄今 

經歷： 

國立臺北護理健康大學 

 
護理學院 / 護理系 

 

講師 
自 2010 /08 至 2019 /01  

國立臺北護理學院 
護理學院 / 護理系 講師 

自 1998 /08 至 2010 /07 

國立臺北護理學院 護理系 助教  
自 1994 /08 至 1998 /07  

國立臺北護理專科學校 護理系 助教 
自 1992 /08 至 1994 /07  

國軍八 0五醫院 護理部 護理師 
自 1989 /08 至 1992 /07  

三軍總醫院 護理部 護理師 
自 1988 /08 至 1989 /07  

 
四、專長  

1.精神衛生護理學 2.實證護理學 3.護理倫理學 4. 關懷與溝通 

5. 個人危機處理 6. 問題解決   

 

  

 



五、著作目錄： 

（A）期刊論文 

1.Lee, K. T., Rong, J. R., Hsu, S, P., Liu, C. Y., & Kuo, C. J. (2018). The effects of problem-solving skills 

training on self-control behaviors and psychotic symptoms among community-dwelling patients with 

schizophrenia. International Journal of Studies in Nursing. 3(2), 51-64. 

https://doi.org/10.20849/ijsn.v3i2.384 

2.李慧貞、張淑芳、吳維紋、陳惠美、李坤黛、林佑蓉、陳美玲、林季宜( 2017)．護理系高中背景學

生入學後學習經驗之探求．學校衛生護理期刊，25，5-25。 

3.劉玟宜、戎瑾如、李坤黛 (2013)．社區精神病患之照護需求-文獻回顧．精神衛生護理雜誌，7(2)，    

 21-30。 

4.李坤黛、林佑蓉、劉玟宜 (2008)．慢性精神分裂症病患工作適應護理經驗．源遠護理，2 (1)，67-74。 

5.李坤黛（2005）．從面對生命影片省思中國人的紅包文化．台北護理學院護理系學刊，1（2），  

 1-5。 

6.陳玉雯、李坤黛（2002）．應用史塔爾壓力適應模式於一位精神分裂症之護理經驗‧台北護理學院

護理系學刊，12 ，45-56。 

（B）研討會論文 

1. Lee, K.T., Hsu, S.P., & Rong, J.R. (01/2016). Effectiveness of Participation in Problem-solving Skill  

Training Group of Patients with Schizophrenia .The 2nd Asian Congress in Nursing Education. Tainan,  

Taiwan. (Poster presentation) 

2. Lee, K.T., & Rong, J.R. (02/2016).Effects of Problem Solving for Community Outpatients with 

Schizophrenia. The 19th East Asian Forum of Nursing Scholars (EAFONS) Abstract Book, Page34 ,  

February, 2016.Japan. (oral presentation) 

3. Lee, K.T., Rong, J.R., & Hsu, S.P. (01/2014). A Systematic Review on Problem-Solving training for 

  Community Schizophrenia Patients. 25th International Nursing Research Congress. China, Hong Kong. 

(Poster presentation) 

4. Lee, K.T., & Rong, J.R. (02/2014). Analysis the change process of depressive patients participate in 

interpersonal relationship group therapy. The 17th East Asian Forum of Nursing Scholars (EAFONS). 

Manila, Philippines. (Poster presentation) 

5. Lee-Hsieh, J., Cheng, S. F., Lee, K. T., & Lin, K. C. (06/2012). Establishment of a norm reference of 

self-directed learning abilities in nursing students in Taiwan. 4th international nurse education conference. 

Baltimore, MD, USA. (Poster presentation) 

6.李坤黛、戎瑾如、許欣偉 (2014 年 02 月)．憂鬱症病患參與人際互動團體治療改變歷程分析。中華

民國精神衛生護理學會 103 年第十次研究論文發表會。  

7.戎瑾如、徐素萍、李坤黛 (2014 年 02 月)．慢性精神病患參與問題解決團體治療改變歷程分析。中

華民國精神衛生護理學會 103 年第十次研究論文發表。 

8.劉玟宜、李坤黛、陳杏佳、戎瑾如（2012 年 02 月）．系統性文獻回顧探討社區精神病患照顧需求。



中華民國精神衛生護理學會 101 年度第八次護理研究論文發表會。 

9.李慧貞、李坤黛、盧玉瀛等人（2012）．護理系新生求學經驗調查研究：以某護理健康大學為例．

護理教育與實證研究全文論文集(I），24-35。 

 

六、研發成果智慧財產權及其應用績效： 

1.專利： 

請填入目前仍有效之專利。「類別」請填入代碼：(A)發明專利(B)新型專利(C)新式樣專利。 

類別 專利名稱 國別 專利號碼 發明人 專利權人 
專利核准日    

期 
國科會計
畫編號 

 B 抽藥輔助器 台灣 
新 型 第

M554799 號 

曹麗英,吳志富,

李慈音,戎瑾如,

林惠如,李坤黛,

張蓀芃,曾子珉,

張麗元,詹國弘  

 

國立台北護

理健康大學 

2018.02.01- 

2027.09.05 
 

七、專業證照與特殊專業技能表 

證照或特殊專業技能名稱 發照／受訓單位 發照/受訓時間 備註 

護理師證書 行政院衛生署  護理字第 16793 號 

急診室護理人員結業證書 三軍總醫院 78.01.04-78.02.28 （98）臨教字第 420 號 

菸害防制護理教師及臨床

護理種籽教師訓練 

中華民國腫瘤護理學

會 

94.02 月-94.10 月 (94)國健教菸護教師第

002 號 

Comprehensive systematic 

review training programme 

JBI/花蓮慈濟科技大學 101.03.03-101.03.24  

備註：特殊專業技能除護理師、NP 證照以外，泛指其他與護理專業相關的特殊訓練或技能，如：

急重症、ACLS、個管師、關懷師等訓練。 


