
一、 基本資料：                           
更新日期： 2024/08/23                         

中 文 姓 名 李怡賢 英文姓名 Li, I-Hsien 
(Last Name)  (First Name)  (Middle Name) 

聯絡電話  (02)2822-7101#3141  (公)  性 別 □男  ■女 

傳真號碼  (02)2821-3233 E-mail ihsien@ntunhs.edu.tw 

聯絡地址 112303 臺北市北投區明德路 365 號 護理系 

二、主要學歷 由最高學歷依次填寫，若仍在學者，請在學位欄填「肄業」。 

學校名稱 國別 主修學門系所 學位 起訖年月(西元年/月) 
國立臺北護理健康大學 中華民國 護理學系 博士 自 2018 / 09  至 2023 /  06    

國立台灣大學 中華民國 護理學系 碩士 自 2002 / 09  至 2005 /  06    

國立臺北護理學院 中華民國 護理學系 學士 自 1995 / 09  至 1999 /  06 

 三、現職及與專長相關之經歷 指與研究相關之專任職務，請依任職之時間先後順序由最近者往前追

溯。 

服務機構 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

現職：國立臺北護理健康大學 護理系 助理教授 自 2024 / 08 至  迄今     

經歷：耕莘健康管理專科學校 護理系 專任講師 自 2006 / 09 至 2024 /  07    

       三軍總醫院北投分院 護理科 護理師、副護理長 自 1999 / 12 至 2005 /  06   

   
自     /     至     /      

 
四、專長 請填寫與研究方向有關之學術專長名稱。 
1. 精神衛生護理 2. 社區精神科病人 3. 信守服藥 4. 實證護理 

 
 五、著作目錄： 
期刊論文 

1. Li, I.H., Hsieh, W.L., & Liu, W.I. (2023). A systematic review and meta-analysis of the effectiveness of 
adherence therapy and Its treatment duration in patients with schizophrenia spectrum disorders. Patient 
Prefer Adherence. 17,769-780.https://doi. org/10.2147/PPA.S401650. (SCIE, IF：2.314 rank in 2021) 

2. Hsieh, W.L., Li, I.H., &amp; Liu, W.I. (2023). Effects of empowerment-based illness management on 
the medication adherence and recovery of persons with schizophrenia:A systematic review and 
meta-analysis. International Journal of Mental Health Nursing, 32, 1008-1024. 
https://doi:10.1111/inm.13123. Online ahead of print. (SCIE,IF：5.100 rank in 2021) 

3. Hsieh, W.L., Yeh, S.T., Liu, W.I., Li, I.H., Lee, S.K., & Chien, W.T. (2022). Improving medication 
adherence in community-dwelling patients with schizophrenia through therapeutic alliance and 



medication attitude: A serial multiple mediation model.Patient Preference and Adherence, 16, 
1017-1026.https://doi.org/10.2147/PPA.S351848. (SCIE, IF：2.314 rank in 2021) 

研討會論文 

1. Li, I. H., & Liu, W.I.* (2021, Nov). Preliminary Effectiveness of a Needs Tailored Nurse-led Recovery  
Program Among Community-Dwelling Patients with Mental Illness. ICN 2021 Virtual Congress - 
Nursing around the World, 2-4 November, Concurrent Oral Abstract presentation, virtual meeting. 

2. Li, I. H., Wei, S.J. Huang, X.Y., & Lin, H.R. (2020). The medication experience of schizophrenia patients 
in the community in northern Taiwan. 23rd East Asian Forum of Nursing Scholars (EAFON) 2020 
Conference. Chiang Mai, Tailand. 

六、專業證照與特殊專業技能表： 
 

證照或特殊專業技能名稱 發照／受訓單位 發照/受訓時間 備註 
精神衛生臨床護理專家 中華民國精神衛生

護理學會 
2015  

社區精神衛生護理能力鑑

定合格 
中華民國精神衛生

護理學會 
2015  

精神衛生護理師 中華民國精神衛生

護理學會 
2014  

護理師 衛福部 1999  
備註：特殊專業技能除護理師、NP 證照以外，泛指其他與護理專業相關的特殊訓練或技能，如：

急重症、ACLS、個管師、關懷師等訓練。 


