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劉玟宜特聘教授資料表 

一、基本資料 

中文姓名 劉玟宜 英文姓名 Liu, Wen-I 

國籍 中華民國 性別 ☐男  女 
聯絡電話 (公)28227101-3184 傳真號碼 02-2821-2374 
聯絡地址 11219 台北市北投區明德路 365 號 B620 研究室 
E-mail wenyi@ntunhs.edu.tw 

 

二、主要學歷 
學校名稱 國別 主修學門系所 學位 

昆士蘭科技大學 澳大利亞 護理研究所 博士 
國立台灣大學 中華民國 護理學研究所 碩士 
中國醫藥大學 中華民國 在職進修護理系 學士 
臺北護專 中華民國 護理科 副學士 

 

三、現職及與專長相關之經歷 

服務機構 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

現職 

臺北護理健康大學 護理系 特聘教授 2021/02-迄今 

精神衛生護理學會 理監事會 理事長 2022/04-迄今 

經歷 

臺北護理健康大學 護理系/護理學院 教授兼學院院長 2018/02 至 2024/01 

臺北護理健康大學 醫護教育暨數位學習系 教授兼系主任 2020/02 至 2020/07 

精神衛生護理學會 理監事會/社區精神衛生護理委員會 常務理事/主任委員 2017/01 至 2022/03 

臺灣護理學會 教育委員會、專業認證委員會 委員 2021/02 至 2024/02 

臺北護理健康大學 護理系 教授 2014/08 至 2021/01 

臺北護理健康大學 護理系 副教授、講師 1998/02 至 2014/07/31 

臺北護理健康大學 護理學院 院長特別助理 2012/11 至 2013/07/31 

臺北護理健康大學 教師發展中心教師評鑑組 組長 2007/09 至 2008/07/31 

衛生福利部草屯療養院 急性及慢性精神科病房 護理師 1993/08 至 1995/10 

臺北榮民總醫院 心臟內科/冠狀動脈加護中心 護理師 1989/07 至 1992/02 

填表日期：2024/09 
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四、優良事蹟 

113 年精神衛生護理學會護理研究論文發表之優秀論文獎勵 
112 年最佳研究論文發表獎  14th International Nursing Conference, Seoul, Korea 
111 年台灣傑出護理人員專業貢獻獎 

111 年學年本校彈性薪資輔導與服務類特優教師 

109 年國立臺北護理健康大學傑出校友 

109 年精神衛生護理學會研究成果獎勵 

108 年澳洲昆士蘭科技大學 QUT 傑出校友 

108 年台灣留澳傑出校友獎決選 (Australia Taiwan Alumni Award Final) 

107 年精神衛生護理學會創新貢獻獎-實務類 

107 年新北市護理師護士公會護理研究成果獎 

107 學年本校彈性薪資教學類特優教師 

105 學年本校彈性薪資研究類特優教師 

105 年新北市護理師護士公會護理研究成果獎 

第卅二次台灣護理學會「優良護理研究海報論文發表獎」 (指導學生：張國祥) 

104 年度台灣護理學會「護理碩士班學生臨床實習成果競賽」全國金獎 (指導學生：張國祥) 

第卅一次台灣護理學會「優良護理研究海報論文發表獎入選」(指導學生：劉建宏) 

103 年亞太護理研究會議優良護理研究海報論文發表獎 (指導學生：柯旭美) 

103 年精神衛生護理學會護理研究成果獎 

102 年衛生福利部優良資深護理人員 

101 年精神衛生護理學會創新貢獻獎-教學類 

100 年台灣護理學會全國護理研究論文競賽優良獎(第一名) 

98 年精神衛生護理學優良精神衛生護理人員獎 
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五、專長、專業證照及技能 

1.社區精神衛生護理 2.個案管理理論及實務 3.實證健康照護 4.護理教育及數位學習 
5.智慧科技整合照護 6.賦能復元照護 7.信守服藥 8.病人為中心照護 
9.壓力與情緒管理 10.評量工具發展及驗證 11.介入性研究  
 

證照或特殊專業技能名稱 發照／受訓單位 發照/受訓時間 

護理師 衛生署 1989 

加護中心結訓 臺北榮民總醫院 1991 

個案管理結訓 澳洲昆士蘭科技大學 2005 

實證護理結訓 澳洲 JBI 2005 

丙級美容技術士 勞動部 2008 

社區精神衛生護理能力鑑定 精神衛生護理學會 2008 

研究顧問 三總北投分院 2016-2018 

精神衛生護理臨床專家 精神衛生護理學會 2017 

菁英資料庫護理專家 台灣護理學會 2018 

健康科技期刊 副總編輯 2018-迄今 
評鑑委員 台評會、高評會 2019 

全國自殺防治委員會委員 衛生福利部 2020-迄今 
全國精神疾病防治委員會委員 衛生福利部 2023-迄今 
精神疾病病人社區照護聘直提升計畫專家 衛生福利部 2019-2023 

社區心理衛生中心輔導訪評委員 衛生福利部 2022-迄今 
精神衛生護理期刊發行人 精神衛生護理學會 2022-迄今 
疑似或社區精神病人照護優化計畫委員 衛生福利部 2024 

社區精神衛生護理師 精神衛生護理學會 2024 
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六、近年執行計畫 

(一)、科技部 

計畫名稱 擔任工作 起訖年月 經費總額 

AI世代護理繼續教育自我調節智能行動學習之創新

發展及推廣成效：以促進精神衛生護理師動機式會

談為例 NSTC112-2410-H-227 -010 -MY2 
主持人 

2023/08/01 至

2025/07/31
  

1,726,000 

社區思覺失調症病人整合式信守服藥實證方案及科

技輔助混成學習推廣之多元成效 
110-2314-B-227-004-MY3 

主持人 
2021/08/01 至

2024/07/31
  

2,640,000 

社區精神病人需求裁量式復元照護方案實證研究--
成效評量及智慧行動照護平台建置 
108-2314-B-227-008-MY3 

主持人 2019/08/01 至

2022/07/31 3653,000 

社區精神病人需求裁量式復元照護方案實證研究

107-2314-B-227-006- 
主持人 2018/08/01 至

2019/07/31 550,000 

思覺失調症病患需求導向社區實證照護方案之發

展、執行及成效追蹤研究(104-2314-B-227-001-) 主持人 2015/08/01 至

2016/07/31 513,000 

護理繼續教育網路社群學習模式之建置,評價及推

廣研究-以精神衛生護理人員個案管理能力為例

(102-2511-S-227-006-) 
主持人 2013/08/01 至

2014/07/31 450,000 

健康照護體系的言語攻擊:護理人員的經驗、測量與

因應處置之相關因素探討 108-2314-B-002 -212 - 共同主持人 2019/08/01 至

2020/07/31 600,000 

居家照服員 e 化失智照護訓練結合輔導師傅支持計

畫的發展與評值(二)(107-2314-B-277-001-) 共同主持人 2018/08/01 至 
2019/07/31 600,000 

居家照服員 e 化失智照護訓練結合輔導師傅支持計

畫的發展與評值(106-2314-B-277-002-) 共同主持人 2017/08/01 至

2018/07/31 800,000 

整合學習共同體於老年精神衛生護理臨床教學模式

及成效評價研究(106-2511-S-227-001-MY2) 共同主持人 2017/08/01 至

2019/07/31 1,744,000 

建構生物醫學資訊文獻之知識流模式

(104-2221-E-227-003-) 
共同主持人 2015/08/01 至

2016/09/30 599,000 

建構情境問題導向之老年精神衛生護理教育模式及

能力鑑定成效研究(104-2511-S-227-006-) 共同主持人 2015/08/01 至

2016/10/31 600,000 
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(二)、其它機構補助 

計畫名稱 擔任工作 起訖年月 補助機構 經費總額 

發展我國精神科病房生活公約指引

(M1102396) 
主持人 2022/12 至 

2023/12 
衛生福利部 1,180,000 

教育部跨領域教師發展暨人才培育計畫-高
齡健康照護智慧創新跨域人才培育苗圃 主持人 2020/12 至

2021/11 
教育部 1,980,000 

人文社會與科技跨域前瞻人才培育計畫(第
一期) 主持人 2019/09 至

2020/07 
教育部 2,800,000 

人文社會與科技跨域前瞻人才培育計畫(第
零期) 主持人 2019/03 至

108/07 
教育部 400,000 

高教深耕計畫護理學院特色計畫 主持人 2019/01 至

2019/12 
教育部 1250,000 

高教深耕計畫護理學院特色計畫 主持人 2018/01 至

2018/12 
教育部 2500,000 

建構社區思覺失調個案信守服藥實證因素

模式及服藥動機對信守服藥之影響 共同主持人 2017/01/01 至

2017/12/31 
衛生福利部 390,000 

實證護理課程執行及初步成效 主持人 2016/09/01 至

2017/01/31 
護理系 10,000 

能力導向實證護理課程與教材之發展 主持人 2015/05/01 至

2015/12/31 
國立臺北護

理健康大學 69,000 
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七、著作目錄 

期刊論文 

1. Liu*, W. I., Hsieh, W. L., Lai, C. T., Liu, C. C., Tai, Y. M., & Liu, C. Y. (2024). Effectiveness 
of a needs-tailored nurse-led recovery program for community-dwelling people with 
schizophrenia: A cluster-randomized controlled trial. BMC Nursing, 23(1), 329. 
https://doi.org/10.1186/s12912-024-01986-x. 

2. Hsieh, W. L., Li, I. H., Liu*, W. I. (2023). Effects of empowerment-based illness management 
on the medication adherence and recovery of persons with schizophrenia: A systematic 
review and mete-analysis. International Journal of Mental Health Nursing, 32(4), 
1008-1024. https://doi.org/10.1111/inm.13123. 

3. Li, I. H., Hsieh, W. L., & Liu*, W. I. (2023). A systematic review and meta-analysis of the 
effectiveness of adherence therapy and its treatment duration in patients with schizophrenia 
spectrum disorders. Patient preference and adherence, 17, 769-780. 
https://doi.org/10.2147/PPA.S401650.  

4. Chao, P.Y., Hsieh, W.L., Yeh, S.T., Hsieh, C.J., Liu, C.Y. & Liu*, W.I. (2022). Factors 
Associated with Personal Recovery among Psychiatric Nursing Home Residents. Journal of 
psychiatric and mental health nursing, 29(6), 852-860. https://doi.org/10.1111/jpm.12814.  

5. Hsieh, W. L, Yeh, S.T, Liu*, W.I., Li, I. H., Lee, S. K., Chien, W. T. (2022). Improving 
medication adherence in community-dwelling patients with schizophrenia through 
therapeutic alliance and medication attitude: a serial multiple mediation model. Patient 
Preference and Adherence, 16, 1017-1026. https://doi.org/10.2147/PPA.S351848.  

6. Lee, K. T, Lee, S. K, Lu, M.J, Hsieh, W.L & Liu*, W.I. (2021). Mediating effect of 
empowerment on the relationship between global function and personal recovery among 
community-dwelling patients with schizophrenia: A cross-sectional study. BMC Psychiatry, 
21(1), 241. https://doi.org/10.1186/s12888-021-03239-6 

7. Liu*, W. I., Liu, C. H., Liao, C. Y., Chao, P. R., Chu, K. C. (2020). Mobile community learning 
programme's effectiveness in case management for psychiatric nurses: A preliminary 
randomised controlled trial. Nurse Education Today, 85, 104259 
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2019.104259. 

8. Hsieh, W. L., Lee, S. K., Chien, W. T., Liu*, W. I., Lai, C.Y., Liu, C. Y. (2019). Mediating 
effect of the motivation for medication use on disease management and medication 
adherence among community-dwelling patients with schizophrenia. Patient Preference and 
Adherence, 13, 1877-1887. https://doi.org/10.2147/PPA.S218553.  

9. Lin, L. E., Lo, S. C., Liu, C. Y., Chen, S. C., Wu, W. C., & Liu*, W. I. (2018). Effectiveness of 
needs-oriented hospital discharge planning for caregivers of patients with schizophrenia. 
Archives of Psychiatric Nursing, 32(2), 180-187. https://doi.org/10.1016/j.apnu.2017.10.013 

10. Chen, S. C., Lee, S. K., Rong, J. R., Wu, C. C., & Liu*, W. I. (2018). The development and 
psychometric testing on psychiatric nurses of a nurse case management competence scale in 
Taiwan. The journal of nursing research, 26(2), 72-79. 
https://doi.org/10.1097/jnr.0000000000000230 

https://doi.org/10.1186/s12912-024-01986-x
https://doi.org/10.1111/inm.13123
https://doi.org/10.1186/s12888-021-03239-6
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2019.104259
https://doi.org/10.1016/j.apnu.2017.10.013
https://doi.org/10.1097/jnr.0000000000000230
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11. Chu, K. C., Lu, H. K., & Liu*, W. I. (2018). Identifying emerging relationship in healthcare 
domain journals via citation network analysis. Information Technology and Libraries, 37(1), 
39-51. https://doi.org/10.6017/ital.v37i1.9595 

12. Li, J. B., Liu*, W. I, & Huang, M. W. (2016). Integrating evidence-based community-care 
services to improve schizophrenia outcomes: A preliminary trial. Archives of Psychiatric 
Nursing, 30(1), 102-108. https://doi.org/10.1016/j.apnu.2015.08.018 

13. Liu*, W. I., Rong, J. R., & Liu, C. Y. (2014). Using evidence-integrated e-learning to enhance 
case management continuing education for psychiatric nurses: a randomised controlled 
trial with follow-up. Nurse Education Today, 34(11), 1361-1367. 
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2014.03.004 

14. Liu, W. I., Chu*, K. C., & Chen, S. C. (2014). The development and preliminary effectiveness 
of a nursing case management e-learning program. Computers, informatics, nursing: CIN, 
32(7), 343-352. https://doi.org/10.1097/CIN.0000000000000050 

15. Liu, W. I., Liang, S. Y., Wu, S. F., & Chung*, Y. H. (2014). Hand hygiene compliance among 
the nursing staff in freestanding nursing homes in Taiwan: A preliminary study. 
International journal of nursing practice, 20(1), 46-52. https://doi.org/10.1111/ijn.12120 

16. Liu*, W. I. (2014). Examining Taiwanese psychiatric nurses' knowledge and confidence in case 
management. Journal of Continuing Education in Nursing, 45(1), 43-48. 
https://doi.org/10.3928/00220124-20131015-07 

17. Chuang, Y. H. Chung, M. H., & Liu*, W. I. (2013). Case management knowledge and 
preparedness among public health nurses. The Journal of Nursing Research : JNR, 21(4), 
289-296. https://doi.org/10.1097/jnr.0000000000000005 

18. Chung*, M. H., Liu, W. I., Lee, H. L., & Hsu, N. (2013). Selected neurophysiological, 
psychological, and behavioral influences on subjective sleep quality in nurses: A structure 
equation model. Plos One, 8(11), e79529. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0079529 

19. Liu*, W. I., Edwards, H., & Courtney, M. (2011). The development and descriptions of an 
evidence-based case management educational program. Nurse Education Today, 31(8), 
51-57. https://doi.org/10.1016/j.nedt.2010.12.012 

20. Liu*, W. I., Edwards, H., & Courtney, M. (2010). Case management educational intervention 
with public health nurses: cluster randomized controlled trial. Journal of Advanced 
Nursing, 66(10), 2234-2244. https://doi.org/10.1111/j.1365-2648.2010.05392.x 

21. Liu*, W. I., Edwards, H., & Courtney, M. (2009). Review of continuing professional education 
in case management for nurses. Nurse Education Today, 29(5), 488-492. 
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2008.11.004 

22. 陳怡禎、戴月明、謝佳容、劉玟宜*（2024）．中文版實證護理能力量表於精神衛生護理

人員之信效度檢驗．精神衛生護理雜誌，18(3)，14-21。
https://doi.org/10.6847%2fTJPMHN.202403_18(3).03 

23. 劉玟宜（2023）．精神衛生護理師：促進社會安全福祉的專業力量．消費者報導雜誌，

(512)，46-48。
https://www.airitilibrary.com/Article/Detail?DocID=P20180921002-N202312020014-00014 

https://doi.org/10.1097/jnr.0000000000000005
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24. 劉玟宜*、謝汶玲（2023）．社區精神衛生護理的實踐與挑戰．護理雜誌，70(4)，7-14。
https://doi.org/10.6224/JN.202308_70(4).02 

25. 鄭淦元*、劉玟宜（2023）．賦能精神病人邁向復元－以克服內在汙名化為例．護理雜誌，

70(1)，23-28。https://doi.org/10.6224%2fJN.202302_70(1).05 
26. 劉玟宜*（2022）．社區精神衛生護理師於復元導向照護之角色與實務．精神衛生護理雜

誌，17(3)，8-15。https://doi.org/10.6847%2fTJPMHN.202212_17(3).02 
27. 劉玟宜*、葉馨婷（2021）．社區精神居家護理之現況與展望．護理雜誌，68(1)，24-29。

https://doi.org/10.6224/JN.202102_68(1).05 
28. 鄭惠美、謝佳容、劉玟宜*（2020）．社區門診思覺失調症病人復元之影響因素．榮總護

理，37(4)，342-351。https://doi.org/10.6142%2fVGHN.202012_37(4).0002 
29. 劉玟宜*（2020）．智慧科技帶動之健康照護新契機．護理雜誌，67(5)，4-5。

https://doi.org/10.6224%2fJN.202010_67(5).01  
30. 廖長彥、劉玟宜*（2020）．醫護教育科技現況與展望．護理雜誌，67(5)，6-11。

https://doi.org/10.6224%2fJN.202010_67(5).02 
31. 劉建宏*、趙珮如、鄭夙君、戴月明、劉玟宜（2020）．精神衛生護理人員行動學習社群

學習成效及評價－以新進人員教育課程為例．源遠護理，14(1)，33-42。
https://doi.org/10.6530%2fYYN.202003_14(1).0004  

32. 吳國鳯、劉玟宜*（2019）．剖腹產後嚼口香糖能促進腸道功能嗎？．健康科技期刊，5(2)，
61-62。https://doi.org/10.6979%2fTJHS.201903_5(2).0006 

33. 劉玟宜*、宋惠娟（2017）．以文獻證據及產學合作焦點團體發展實證照護課程．榮總護

理，34(4)，402-414。https://doi.org/10.6142%2fVGHN.201712_34(4).0009  
34. 陳淑菁、劉介宇、謝佳容、劉玟宜*（2017）．慢性精神病患中文賦能量表之建立及信效

度檢驗．精神衛生護理雜誌，12(1)，5-13。
https://doi.org/10.6847%2fTJPMHN.201709_12(1).0001 
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