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二、 學歷  

 

 

三、 現職及與專長相關之經歷  

 

服務機關 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

現職：國立臺北護理健康大學 護理系 教授 2012/08 至今 

經歷：國立臺北護理健康大學教授兼 

研發長 
護理系 研發長 2019/03 至 2021/07 

中國醫藥大學 護理系 護理系主任 2009/08 至 2012/07 

中國醫藥大學 護理系 教授 2009/03 至 2012/07 

中國醫藥大學 護理部 兼任教學顧問 2009 /08 至 2012/07 

中國醫藥大學 護理部 兼任教學督導 2006 /08 至 2009/07 

      中國醫藥大學 護理系 副教授 2006 /08 至 2009/02 

      中臺科技大學(兼任) 護理系 副教授 2006 /08 至 2007/07 

畢／肄業學校 國別 主修學門系所 學位 起訖年月(西元年/月) 

University  of  Ulster 英國 護理系 博士 1999 / 10 至 2002 / 7  

University  of  Ulster 英國 護理系 碩士 1998 / 10 至 1999 / 9  

高雄醫藥大學 台灣 護理系 大學 1985 / 09 至 1987 / 7 

國立臺北護理專科學校 台灣 護理科 三專 1979 / 09 至 1982 / 7 
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中臺科技大學 

 

 

 

 

 

(A) 期刊論文 

期   刊   論   文 

1. Huang XY, Slevin E. (1999) The experiences of cares who live with someone who has 

schizophrenia: a review of the literature. Mental Health & Learning Disabilities Care 

3(3)，89-93。 

 

(B) 研討會論文 

研   討   會   論   文 

1. Huang XY (2002): The experiences of cares who live with someone who has 

schizophrenia. 中台醫護技術學院創辦人講座第三屆師生論文發表會。 

2. Huang et al. (2003): 中部某技術學院護理系學院與專科部學生對精神科護理學習滿意

度及其相關影響因素之比較研究. 中台醫護技術學院中台嶺學術論文研討會. 99-107. 

3. Huang et al. (2003): 中部某技術學院護理系不同學制學生對精神科護理學習滿意度及

其相關影響因素之研究. 中台醫護技術學院中台嶺學術論文研討會. 108-113. 

4. Huang XY (2004): Role of community Health Nurses Caring for Schizophrenics in 

Taiwan：A Practical Theory. 第二十次論文發表會暨兩岸護理學術交流. 79 

 

(C) 專書及專書論文 

專   書   及   專   書   論   文 

1. Huang XY (1999): The experiences of cares who live with someone who has 

schizophrenia. University of Ulster: Unpublished Master Thesis。 

2. Huang XY (2002): A Practice theory: the role of community mental health nurses caring 

for people with schizophrenia in Taiwan. University of Ulster: Unpublished Ph.D. Thesis。 

3. 黃宣宜 總校閱兼主要作者，2004，6，最新精神科護理學(最新修訂版)，永大書局。 

4. 黃宣宜，著作，2004，3，新護理師寶典(五)精神科護理學，永大書局。 

5. 黃宣宜 著作，2000，11，精神障礙者及其家屬社區居家照顧手冊，弘祥出版社。 

6. 黃宣宜、黃心樹、陳瑞蘭、金蓉蓉、呂雀芬、湯美霞、闕可欣 等著作，2001，8，最

新精神科護理學，永大書局。 

7. 黃宣宜、黃心樹、陳瑞蘭、金蓉蓉、呂雀芬 等著作，2001，8，簡明精神科護理學，

永大書局。 

護理系 副教授 2005 /08 至 2006 /07 

中臺科技大學 

 

 

 

 

 

(D) 期刊論文 

期   刊   論   文 

2. Huang XY, Slevin E. (1999) The experiences of cares who live with someone who has 

schizophrenia: a review of the literature. Mental Health & Learning Disabilities Care 

3(3)，89-93。 

 

(E) 研討會論文 

研   討   會   論   文 

2. Huang XY (2002): The experiences of cares who live with someone who has 

schizophrenia. 中台醫護技術學院創辦人講座第三屆師生論文發表會。 

2. Huang et al. (2003): 中部某技術學院護理系學院與專科部學生對精神科護理學習滿意

度及其相關影響因素之比較研究. 中台醫護技術學院中台嶺學術論文研討會. 99-107. 

3. Huang et al. (2003): 中部某技術學院護理系不同學制學生對精神科護理學習滿意度及

其相關影響因素之研究. 中台醫護技術學院中台嶺學術論文研討會. 108-113. 

4. Huang XY (2004): Role of community Health Nurses Caring for Schizophrenics in 

Taiwan：A Practical Theory. 第二十次論文發表會暨兩岸護理學術交流. 79 

 

(F) 專書及專書論文 

專   書   及   專   書   論   文 

9. Huang XY (1999): The experiences of cares who live with someone who has 

schizophrenia. University of Ulster: Unpublished Master Thesis。 

10. Huang XY (2002): A Practice theory: the role of community mental health nurses caring 

for people with schizophrenia in Taiwan. University of Ulster: Unpublished Ph.D. Thesis。 

11. 黃宣宜 總校閱兼主要作者，2004，6，最新精神科護理學(最新修訂版)，永大書局。 

12. 黃宣宜，著作，2004，3，新護理師寶典(五)精神科護理學，永大書局。 

13. 黃宣宜 著作，2000，11，精神障礙者及其家屬社區居家照顧手冊，弘祥出版社。 

14. 黃宣宜、黃心樹、陳瑞蘭、金蓉蓉、呂雀芬、湯美霞、闕可欣 等著作，2001，8，最

新精神科護理學，永大書局。 

15. 黃宣宜、黃心樹、陳瑞蘭、金蓉蓉、呂雀芬 等著作，2001，8，簡明精神科護理學，

護理系 護理系主任 2004 /08 至 2005 /07 

中臺科技大學 護理系 學生諮商中心主任 2003 /08 至 2004 /07 

中臺科技大學 護理系 副教授 2003 /06 至 2006/07 

中台醫護技術學院 護理系 講師 1991 /08  至 2003 /05 

中台醫護專科學校 護理科 助教 1990 /08  至 1991 /07 

國立台北護理專科學校      護理科        助教 1987 /08 至 1990/07 

台北護理專科學校附設醫院 護理部 臨床護理師 1982 / 08 至 1984 / 7 

 

四、 研究專長  

 

 

五、論文著述 

 

(一)期刊論文 

期   刊   論   文 

1. Huang XY, Slevin E. (1999) The experiences of cares who live with someone who has 

schizophrenia: a review of the literature. Mental Health & Learning Disabilities Care 3(3), 89-93. 

2. 蕭淑真、黃宣宜、林靜蘭 (2005) 社區精神衛生持續性護理的現況及展望 . 護理雜誌  

52(1),11-16. 

3. 黃宣宜、李本燿、黃秀伶(2005) 成人禮活動成效之探討－以中臺醫護技術學院 2003 年成年

禮為例. 中臺科技大學學報 17(1), 73-105. 

4. Fan-Ko Sun, Ann Long, Xuan-Yi Huang, Hui-Man Huang (2007) Theoretical perspectives on 

suicide. 長庚護理雜誌 18(4), 526-541. 

5. 陳淑雯 1、黃宣宜 2*、林美玲 3、賴郁婷 4、楊慧蘭 5  (2007) 民眾抽菸及戒菸之主觀經驗探討. 

中臺科技大學學報.18(4), 137-156. 

6. Shwu-Jiuan Liu, Chouh-Jiaun Lin, Yuh-Min Chen, Xuan-Yi Huang (2007) The effects of 

Reminiscence Group therapy on Self-esteem, Depression, Loneliness and Life Satisfaction of 

Elderly People Living Alone. Mid-Taiwan Journal of Medicine 12(3), 133-142. 

精神科護理學 社區精神衛生護理學 質性研究 

護理美學 概念構圖教學 同理心 
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7. Xuan-Yi Huang1*, Wen-Jiuan Yen2, Shwu-Jiuan Liu3, Chouh-Jiuan Lin4 (2008) The role of 

community mental health nurses caring for people with schizophrenia in Taiwan: A substantive 

grounded theory. Journal of Clinical Nursing 17(5), 654-666. 

8. Xuan-Yi Huang1*, Fan-Ko Sun2, Wen-Jiuan Yen3, Chou-Mei Fu4 (2008) The coping experiences of 

carers who live with someone who has schizophrenia. Journal of Clinical Nursing 17(6), 817-826.  

9. Fan-Ko Sun 1, Ann Long2, Xuan-Yi Huang3, Hui-Man Huang4 (2008) The family care of ex-patients 

who had previously attempted suicide: a Grounded Theory study. Journal of Advanced Nursing 

62(1), 53-61. 

10. Xuan-Yi Huang1*, Wei-Fen Ma2, Hsin-Hsin Shih3, Huai-Fen Li4 (2008) Roles and functions of 

community mental health nurses caring for people with schizophrenia in Taiwan. Journal of 

Clinical Nursing 17, 3030-3040. 

11.黃惠滿 1、黃宣宜 2、孫淑敏 3、連雅棻 4 (2008) PRECEDE 衛生教育診斷模式於建立精神病早

期衛教課程之應用. 台灣健康照顧研究學刊 5, 37-50. 

12.Mei-Jue Lin1, Xuan-Yi Huang2*, Bai-Jin Hung3 (2009) The experiences of primary caregivers 

raising school-aged children with attention-deficit hyperactivity disorder. Journal of Clinical Nursing 

18(11), 1693-1702. 

13. Bai-Jin Hung1, Xuan-Yi Huang2*, Mei-Jue Lin3 (2009) The first experiences of clinical practice of 

psychiatric nursing students in Taiwan: A phenomenological study. Journal of Clinical Nursing 

18(22), 3126-3135. 

14. Wei-Fen Ma1、Xuan-Yi Huang2、Hsiu-Ju Chang3、Wen-Jiuan Yen4、Sheuan Lee5 (2010) Impact of 

Taiwanese culture on beliefs about expressing anxiety and engaging in physical activity: a 

discursive analysis of the literature. Journal of Clinical Nursing 19(7), 969-977. 

15. Wen-Jiuan Yen1、Xuan-Yi Huang2、Wei-Fen Ma3、Sheuan Lee4、Chiu-Hsiang Lee5 (2009) A 

Chinese Version of the Meaning in Caregiving Scale (MICS): An Assessment of Its Reliability 

and Validity. Perspectives in Psychiatric Care 45(2), 140-150. 

16. Yao-Yu Lin1、Xuan-Yi Huang2*、Chung-Ying Chen3、Wen-Chuan Shao4 (2009) The lived 

experiences of brokered brides who have attempted suicide in Taiwan. Journal of Clinical Nursing 

18(24), 3409-3420. 

17. Xuan-Yi Huang1*, Mei-Jue Lin2, Tuz-Ching Yang3, Fan-Ko Sun4 (2009) Hospital-based home care 

for people with severe mental illness in Taiwan: a substantive grounded theory. Journal of Clinical 

Nursing 18(21), 2956-2968. 

18. Wei-Fen Ma1, Wen-Jiuan Yen2, Wan-Chen Chen3, Hsiu-Ju Chang4, Xuan-Yi Huang5, Hsien-Yuan 

Lane6* (2009) The Roles of State and Trait Anxiety in Physical Activity Participation for 
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Taiwanese Adults with Anxiety Disorders. Journal of the Formosan Medical Association 108(6), 

481-492. 

19. Fan-Ko Sun1*, Ann Long2, Xuan-Yi Huang3, Chun-Ying Chiang4 (2009) A Grounded Theory Study 

of Action/Interaction Strategies Used When Taiwanese Families Provide Care for Formerly 

Suicidal Patients. Public Health Nursing 26(6), 543-552. 

20. Wen-Jiuan Yen1, Ching-Hwa Teng2*, Xuan-Yi Huang3, Wei-Fen Ma4, Sheuan Lee5, Hsiu-Chih 

Tseng6 (2010) A theory of meaning of caregiving for parents of mentally ill children in Taiwan: A 

qualitative study. Journal of Clinical Nursing 19(1), 259-265. 

21. Xuan-Yi Huang1, Bai-Jin Hung2, Fan-Ko Sun3, Jun-Dai Lin4, Chao-Cheng Chen5* (2009) The 

experiences of carers in Taiwanese culture who have long-term schizophrenia in their families: A 

phenomenological study. Journal of Psychiatric and Mental Health Nursing 16(10), 874-883. 

22. Xuan-Yi Huang1*, Mei-Jue Lin2, Tuz-Ching Yang3, Yuan-Shan Hsu4 (2010) The functions of 

hospital-based home care for people with severe mental illness in Taiwan. Journal of Clinical 

Nursing 19(3), 368-379. 

23. Xuan-Yi Huang1, Jen-Yu Chang2*, Fan-Ko Sun3, Wei-Fen Ma4 (2010) Nursing students’ 

experiences of their first encounter with death during clinical practice in Taiwan. Journal of 

Clinical Nursing 19(15-16), 2280-2290. 

24. Jui-Fen Cheng1, Xuan-Yi Huang2*, Yuan-Shan Hsu3, Chia-Hsien Su4 (2012) Influencing factors of 

community mental health nurses caring for people with schizophrenia in Taiwan. Journal of 

Psychiatric and Mental Health Nursing 19, 319-326. 

25. Jui-Fen Cheng1, Xuan-Yi Huang2*, Mei-Jue Lin3, Tzu-Ching Yang4, Yuan-Shan Hsu5 (2012) 

Intervening conditions of hospital-based home care for people with severe mental illness. Public 

Health Nursing 29(4), 320-329. 

26. Lee, J.L., Ma, W.F., Yen, W.J., Huang, X.Y., & Chiang, L.C. (2012) Predicting the likelihood of 

suicide attempts for rural outpatients with schizophrenia. Journal of Clinical Nursing 21(19), 

2896-2904. 

27. 余文雯、黃宣宜、孫淑敏 (2013) 運用現實治療理論於反覆出現自殺企圖的物質濫用個案之

護理經驗 源遠護理雜誌 7(1), 333 

28. Bai-Jin Hung1, Xuan-Yi Huang2*, Jui-Fen Cheng , Shiow-Jing Wei (2014) The working 

experiences of novice psychiatric nurses in Taiwanese culture: a phenomenological study. Journal 

of Psychiatric and Mental Health Nursing 21, 536-543. 

29. 簡靜慧、陳全美、簡慧足、劉冠麟、黃宣宜(2015) 系統性文獻回顧方式探討處置介入對前列

腺癌病患及其伴侶婚姻調適之成效 源護理暨健康照護研究 11(3), 242-252. 
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30. 余文雯、黃宣宜*、王愛玲、賴吟香、陳惠君 (2015) 運用醫療失效模式與效應分析降低精神

科住院病人異物哽塞發生率 精神衛生護理雜誌 10(2), 26-34. 

31. Chien, C. H., Chuang, C. K. Liu, K. L., Huang, X. Y., Liu, H. E. (2016) Psychosocial adjustments 

in patients with prostate cancer from pre-diagnosis to 6 months post-treatment. International 

Journal of Nursing Practice, 22, 70-78.  

32. Jui-Fen Cheng, Xuan-Yi Huang*, Te-Le Liu, Ruey-Yun Wang, Han-Yi Ching (2016) The 

relationship between body weight change and body constitutions of traditional Chinese medicine 

in patients with schizophrenia. Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine, 

Volume, 2016, 9. (通訊作者) 

33. Yu-Fen Chen, Xuan-Yi Huang*, Ching-Hui Chien, Jui-Fen Cheng (2017) The effectiveness of 

diaphragmatic breathing relaxation training for reducing anxiety. Perspectives in Psychiatric Care 

53(2017) 329-336. (通訊作者) 

34. Ching-Hui Chien, Cheng-Keng Chuang, Kuan-Lin Liu, Xuan-Yi Huang, See-Tong Pang. 

  Chun-Te Wu, Ying-Hsu Chang, and Hsueh-Erh Liu*. (2017). Individual and mutual predictors of 

marital satisfaction among prostate cancer patients and their spouses. Journal of Clinical 

Nursing.26, 4994-5003. 

35. Ling-Chun Lu, Xuan-Yi Huang*, Chien-Chih Chen (2017) The lived experiences of patients with 

post-operative rectal cancer who suffered from altered bowel function: A phenomenological study. 

European Journal of Oncology Nursing. 2017 Dec;31:69-76. doi: 10.1016/j.ejon.2017.10.004. (通

訊作者) 

36. Jui-Fen Cheng, Xuan-Yi Huang*, Mei-Jue Lin, Ya-Hui Wang, Tzu-Pei Yeh（2018） A Mental 

Health Home Visit Service Partnership Intervention on Improving Patients’ Satisfaction. Archives 

of Psychiatric Nursing. 32(4), 610-616. (通訊作者) 

37. Jui-Fen Cheng, Chung-Ying Chen, Mei-Jue Lin, Xuan-Yi Huang* (2018）To explore the efficacy of 

community rehabilitation for facilitating daily function among patients with mental illness. 

Perspectives in Psychiatric Care. 54(4), 580-585. doi: 10.1111/ppc.12283. (通訊作者) 

38. Kuo-Jui Chang, Xuan-Yi Huang*, Jui-Fen Cheng, Ching-Hui Chien (2018) The Chronic Sorrow 

experiences of caregivers of clients with schizophrenia in Taiwan: A Phenomenological Study. 

Perspectives in Psychiatric Care. 54(2), 281-286. (通訊作者) 

39. C. H. Chien., C. K. Chuang., K. L. Liu., C. T. Wu., S. T. Pang., P. K. Tsay., Y. H. Chang., X.Y. 

Huang., H. E. Liu* (2018). Effects of individual and partner factors on anxiety and depression in 

Taiwanese prostate cancer patients: A longitudinal study. European Journal of Cancer Care.27, 

e12753. doi: 10.1111/ecc.12753. 
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41. J.F. Cheng., X.Y. Huang*., M.J. Lin. , Y.H. Wang., T.P. Yeh (2018) The influence of a mental 

health home visit service partnership intervention on the caregivers' home visit service satisfaction 

and care burden . Journal of Clinical Nursing. 27(3-4):e668-e677. doi: 10.1111/jocn.14123. (通訊

作者) 

42. Kuan-Lin Liu, Ching-Hui Chien*, Chin-Yi Hsieh, Xuan-Yi Huang, Hsu-Han Wang, Kuo-Jen Lin, 

Yang-Jen Chiang. (2018). Effective Decision-Making and Decisional Regret in Living Kidney 

Donors of Taiwan. Transplantation Proceedings. 50(10), 3059-3064. 

43. Lia Endriyani, Ching-Hui Chien, Xuan-Yi Huang, Chieh-Yu Liu,（2019）The Influence of 

Adherence to Antipsychotics Medication on the Quality of Life among Patients with 

Schizophrenia in Indonesia. Perspectives in Psychiatric Care. 55, 147-152. doi: 

10.1111/ppc.12276. (通訊作者) 

44. 張心恬、黃宣宜*、簡靜慧 (2019) 口腔癌病患生活經驗  腫瘤護理雜誌 19(增訂刊Ⅰ), 5-15. 

doi: 10.6880/TJON.201903/SP_19.01. (通訊作者) 

45. Kuan-Lin Liu, Hsu-Han Wang, Chin-Yi Hsieh, Xuan-Yi Huang, Chih-Te Lin, Kuo-Jen Lin, 

Yang-Jen Chiang, Ching-Hui Chien*. (2020). Kidney Donation Withdrawal and Related Factors 

among the Potential Donors of Living Kidney Transplant. Transplantation Proceedings 52, 73-77. 

https://doi.org/10.1016/j.transproceed.2019.11.018. 

46. Chen S‐H, Huang* X‐Y, Cheng J‐F. (2020) Experiences of interpersonal interaction among patients 

with chronic schizophrenia: A phenomenological study. Perspectives in Psychiatric Care. 56, 

508-514. https://doi.org/10.1111/ppc.12459 (通訊作者) 

47. Shang-Yu Yen, Xuan-Yi Huang*, Ching-Hui Chien. (2020) The Self-Stigmatization of Patients 

with Schizophrenia: A Phenomenological Study. Archives of Psychiatric Nursing. 34(2), 29-35. 

http://doi.org/10.1111 (通訊作者) 

48. C.H. Chien., Y.Y. Chang, X.Y.Huang*. (2020).The lived experiences of adolescents with cancer: A 

phenomenological study. Clinical Nursing Research. 29(4), 217-225. 

https://doi.org/10.1177/1054773818799226 (通訊作者) 

49.C.H. Chien., H. J. Chung., K. L. Liu, S. T. Pang, C. T. Wu., Y. H. Chang., X. Y. Huang., Y. H. 

Chang., T. P. Lin., W. Y. Lin., C. K. Chuang. (2020). Effectiveness of a couple-based 

psychosocial intervention on patients with prostate cancer and their partners: A quasi-experimental 

study. Journal of Advanced Nursing. 76(10), 2572–2585. https://doi.org/10.1111/jan.14471 

50. Yi-Lin Chang., Chi-Mu Chuang., Ching-Hui Chien., Xuan-Yi Huang., Shu-Yuan Liang., Chieh-Yu  

Liu. (2021) Factors related to changes in resilience and distress in women with endometrial 

cancer. Archives of Women's Mental Health.24(3),413-421. 

https://doi.org/10.1111/jan.14471
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https://doi.org/10.1007/s00737-020-01090-4  

51. Ching-Hui Chien., Xuan-Yi Huang*.(2021). Self-care Experiences of Advanced Prostate Cancer 

Survivors Who Underwent Androgen Deprivation Therapy. Cancer Nursing. Cancer Nurs 2020 

Feb 27. doi: 10.1097/NCC.0000000000000933. (通訊作者) 

52. Ho Tsui., Xuan-Yi Huang*. (2021).Experiences of Losing Bowel Control After Lower Anterior 

Resection With Sphincter Saving Surgery for Rectal Cancer: A Qualitative Study. Cancer 

Nursing. Cancer Nurs. 2021 Nov 23. doi: 10.1097/NCC.0000000000001036. (通訊作者) 

53. Ting-Ru Lin, Xuan-Yi Huang*, Chii-Min Hwu.(2021). Exercise Experiences of Older Adults with 

Diabetes and Sarcopenia: A Phenomenological Study. Clinical Nursing Research. August 2021. 

(通訊作者)doi:10.1177/10547738211039381 

54.Chiu-Kuei Lee, Xuan-Yi Huang*.(2021). Psychological Processes of Postpartum Mothers with 

Newborns Admitted to the Intensive Care Unit. Asian Nursing Research(通訊作者) (accepted 

2021,12,21) 

 

(二) 研討會論文 

 

研   討   會   論   文 

1. Huang XY (2002): The experiences of cares who live with someone who has schizophrenia. 中台醫

護技術學院創辦人講座第三屆師生論文發表會。 
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Effect of Flipped Classroom Teaching Mode in the Course of Caring and Communication. ICN 

(International Nursing Conference), Oral presentation. Taiwan, Taipei.  

89. Ching-Hui Chien, Xuan-Yi Huang, Cheng-Keng Chuang, Kuan-Lin Liu, See-Tong Pang. (2020, 

September, 9-11). Multimedia-based hormone therapy information program for patients with 

prostate cancer. Poster session presented at ICN (International Nursing Conference). Taiwan, 

Taipei. 

90. 黃宣宜*、陳以琳、簡靜慧、陳韋伃、楊安榆、石季子(2021) 抗精神病藥物長效針劑對思覺失
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調症患者日常及社會功能及疾病預後之影響. 第卅七次護理研究論文發表會. 台灣護理學會. 

Poster presentation. (2021.10.3 in Taiwan). 

91. Ching-Hui Chien,* Cheng-Keng Chuang, Kuan-Lin Liu, See-Tong Pang, ChunTe Wu, 

Ying-Hsu Chang, Xuan-Yi Huang (2021, Feb). Positive thinking in patients with prostate 

cancer and its influential and mediating factors. International Conference on Cancer 

Nursing (ICCN) 2021. Poster presentation online (2-5 February 2021).  

 

(三) 專書及專書論文 

 

專   書   及   專   書   論   文 

1. 黃宣宜（1997）‧護理過程‧護理學導論（pp.201-244）‧台北：高立。 

2. 黃宣宜（1998）‧精神病患之治療：身體治療、心理治療、職能復健治療及娛樂治療‧於李

引玉總校訂，最新精神科護理學（pp.89-157）‧台北：永大。 

3. Huang XY (1999): The experiences of cares who live with someone who has schizophrenia. 

University of Ulster: Unpublished Master Thesis。 

4. 黃宣宜（2000）‧精神障礙者及其家屬社區居家照顧手冊‧台北：弘祥。 

5. 黃宣宜（2001）‧思考障礙病人之護理‧於李引玉總校訂，最新精神科護理學（pp.247-279）‧

台北：永大。 

6. 黃宣宜（2001）‧情感障礙病人之護理‧於李引玉總校訂，最新精神科護理學（pp.281-315）‧

台北：永大。 

7. 黃宣宜（2001）‧身體症狀性病人之護理‧於李引玉總校訂，最新精神科護理學

（pp.349-374）‧台北：永大。 

8. 黃宣宜（2001）‧解離病人之護理‧於李引玉總校訂，最新精神科護理學（pp.375-395）‧

台北：永大。 

9. 黃宣宜（2001）‧人格異常病人之護理‧於李引玉總校訂，最新精神科護理學（pp.475-504）‧

台北：永大。 

10. 黃宣宜（2001）‧兒童及青少年精神病人之護理‧於李引玉總校訂，最新精神科護理學

（pp.505-543）‧台北：永大。 

11. 黃宣宜（2001）‧精神病患之治療：身體治療、心理治療、職能治療及娛樂治療‧簡明精神

科護理學（pp.85-136）‧台北：永大。 

12. 黃宣宜（2001）‧情感障礙病人之護理‧簡明精神科護理學（pp.211-238）‧台北：永大。 

13. 黃宣宜（2001）‧思考障礙病人之護理‧簡明精神科護理學（pp.239-264）‧台北：永大。 

14. 黃宣宜（2001）‧身體症狀性病人之護理‧簡明精神科護理學（pp.291-311）‧台北：永大。 
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15. 黃宣宜、闕可欣 （2001）‧精神病患之治療：心理治療、職能復健治療與機構‧於李引玉總

校訂，最新精神科護理學（pp.122-156）‧台北：永大。 

16. Huang XY (2002): A Practice theory: the role of community mental health nurses caring for people 

with schizophrenia in Taiwan. University of Ulster: Unpublished Ph.D. Thesis。 

17. 黃宣宜 （2004）‧精神衛生護理之相關概念‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修

訂版)（pp.3-01～34）‧台北：永大。 

18. 黃宣宜 （2004）‧護理過程於精神科護理之運用‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最

新修訂版)（pp.4-01～18）‧台北：永大。 

19. 黃宣宜 （2004）‧精神病患之治療：心理治療、環境治療、復健治療‧於黃宣宜總校訂，最

新精神科護理學(最新修訂版)（pp.7-48～120）‧台北：永大。 

20. 黃宣宜 （2004）‧思考性疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.9-01～38）‧台北：永大。 

21. 黃宣宜 （2004）‧情感性疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.10-01～40）‧台北：永大。 

22. 黃宣宜 （2004）‧類身體性疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.12-01～24）‧台北：永大。 

23. 黃宣宜 （2004）‧解離性疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.13-01～22）‧台北：永大。 

24. 黃宣宜 （2004）‧人格異常疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.14-01～30）‧台北：永大。 

25. 黃宣宜 （2004）‧兒童及青少年疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修

訂版)（pp.15-01～42）‧台北：永大。 

26. 黃宣宜（2004）‧新護理師寶典(五)精神科護理學‧台北：永大。 

27. 黃宣宜（2006）‧國際護理就業學程成果專輯，弘祥出版社，台灣：台中，民 95.6 月初版。 

28. 黃宣宜 （2006）‧精神衛生護理人員的角色與功能‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學

（pp.4-01～26）‧台北：永大。 

29. 黃宣宜 （2006）‧社區精神心理衛生之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學（pp.5-01

～30）‧台北：永大。 

30. 黃宣宜 （2006）‧精神科護理過程的運用‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學（pp.6-01

～65）‧台北：永大。 

31. 黃宣宜 （2006）‧思考性疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學（pp.16-01～60）‧

台北：永大。 

32. 黃宣宜 （2006）‧情感性疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學（pp.17-01～41）‧
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台北：永大。 

33. 黃宣宜 （2006）‧類身體性疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學（pp.19-01～

31）‧台北：永大。 

34. 黃宣宜 （2006）‧解離性疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學（pp.20-01～29）‧

台北：永大。 

35. 黃宣宜 （2006）‧人格異常疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學（pp.21-0～

44）‧台北：永大書局。 

36. 黃宣宜（2007）‧教育部-「學海築夢」96 年度海外專業實習先導型計畫，弘祥出版社，台

灣：台中，民 96.9 月初版。 

37. 黃宣宜（2007）‧「國際護理」及「國際健康照護」海外專業實習課程成果專輯，弘祥出版

社，台灣：台中，民 96.9 月初版。 

38. 黃宣宜（2013）‧兒童、青少年發展及心理健康問題的護理‧於黃美智、蔣立琦總校訂，兒

科護理學(pp.19-01~28)‧台北，永大。 

39. 黃宣宜(2013)‧精神科護理過程的運用‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.3-01~46）‧台北：永大。 

40. 黃宣宜(2013)‧精神科相關之各種治療‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.6-41~88）‧台北：永大。 

41. 黃宣宜(2013)‧思考性疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.8-01~30）‧台北：永大。 

42. 黃宣宜(2013)‧情感性疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.9-01~38）‧台北：永大。 

43. 黃宣宜(2013)‧強迫症及相關疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.11-01~17）‧台北：永大。 

44. 黃宣宜(2013)‧創傷及壓力相關疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂

版)（pp.12-01~17）‧台北：永大。 

45. 黃宣宜(2013)‧軀體性症狀及相關及患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修

訂版)（pp.13-01~21）‧台北：永大。 

46. 黃宣宜(2013)‧人格異常疾患之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.14-01~25）‧台北：永大。 

47. 黃宣宜(2013)‧社區精神心理衛生護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學(最新修訂版)

（pp.18-01~18）‧台北：永大。 

48. 黃宣宜(2015)‧精神衛生護理人員的角色與功能‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學

（pp.04-01~14）‧台北：永大。 



110/12/27 修訂 

 

 19 

49. 黃宣宜(2015)‧精神科護理過程的運用‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學（pp.05-01~42）‧

台北：永大。 

50. 黃宣宜(2015)‧精神衛生護理人員的角色與功能‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學

（pp.04-01~14）‧台北：永大。 

51. 黃宣宜 (2015)‧社區精神心理衛生之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學

（pp.16-01~20）‧台北：永大。 

52. 黃宣宜(2015)‧思覺失調類群其他精神病症之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學

（pp.17-01~23）‧台北：永大。 

53. 黃宣宜(2015)‧情緒障礙症之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學（pp.18-01~25）‧

台北：永大。 

54. 黃宣宜(2015)‧身體症狀及相關障礙症之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學

（pp.22-01~14）‧台北：永大。 

55. 黃宣宜(2015)‧人格障礙症之護理‧於黃宣宜總校訂，新編精神科護理學（pp.23-01~22）‧

台北：永大。 

56. 黃宣宜(2013)‧兒童、青少年發展及心理健康問題的護理‧於黃美智、蔣立琦總校訂，兒科

護理學(最新修訂版)（pp.19-01~23）‧台北：永大。 

57. 黃宣宜(2015)‧護理專業之美‧於蔣立琦總校訂，護理專業問題研討（pp.21-01~06）‧台北：

永大。 

58. 黃宣宜(2018)‧精神衛生護理過程的運用‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.3-01~42）‧

台北：永大。 

59. 黃宣宜(2018)‧肌體治療‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.6-01~47）‧台北：永大。 

60. 黃宣宜(2018)‧心理治療‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.7-01~30）‧台北：永大。 

61. 黃宣宜(2018)‧團體治療‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.8-01~16）‧台北：永大。 

62. 黃宣宜(2018)‧家庭治療‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.9-01~15）‧台北：永大。 

63. 黃宣宜(2018)‧環境治療‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.10-01~13）‧台北：永

大。 

64. 黃宣宜(2018)‧復健治療‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.11-01~14）‧台北：永

大。 

65. 黃宣宜(2018)‧思覺失調類群及其他精神病症之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學

（pp.13-01~30）‧台北：永大。 

66. 黃宣宜(2018)‧情緒障礙症之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.14-01~38）‧

台北：永大。 

67. 黃宣宜(2018)‧強迫症及相關障礙症之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學

（pp.16-01~18）‧台北：永大。 

68. 黃宣宜、陳美碧(2018)‧創傷及壓力相關障礙症之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理

學（pp.17-01~22）‧台北：永大。 
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69. 黃宣宜(2018)‧身體症狀及相關障礙症之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學

（pp.18-01~21）‧台北：永大。 

70. 黃宣宜(2018)‧解離症之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.19-01~18）‧台北：

永大。 

71. 黃宣宜(2018)‧人格障礙症之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.20-01~26）‧

台北：永大。 

72. 黃宣宜(2018)‧兒童及青少年精神病症之護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學

（pp.21-01~43）‧台北：永大。 

73. 黃宣宜(2018)‧社區精神心理衛生護理‧於黃宣宜總校訂，最新精神科護理學（pp.24-01~24）‧

台北：永大。 

74. 黃宣宜(2019)‧社區危機處置‧社區精神衛生實證護理實務（pp.215~232）‧台北：精神衛生

護理學會。 

 

六、研究計畫 

計    畫    名    稱 擔任工作 經費 計畫補助機關 起迄年月 

前列腺癌存活者自我管理處置方

案的發展與成效探討(II-III) 
共同主持人 1,480,000 科技部 

2021/08/01~

2023/07/31 

前列腺癌存活者自我管理處置方

案的發展與成效探討 
共同主持人 850,000 科技部 

2020/08/01~

2022/01/31 

腹式呼吸對改善失眠患者睡眠品

質及生理指標之成效探討 
主持人 735,000 科技部 

2021/08/01-2

022/07/31 

護理人員同理心訓練方案成效探

討 
主持人 635,000 

新光醫療財團法 

人新光吳火獅紀 

念醫院 

2021/01/01-2

021/12/31 

穴位按壓對血液透析患者皮膚搔

癢症狀及睡眠品質之成效探討 
主持人 250,000 

沙爾聖保祿修女 

會醫療財團法人 

聖保祿醫院 

2021/01/01-2

021/12/31 

前列腺癌存活者自我管理處置方

案的發展與成效探討 
共同主持人 850,000 科技部 

2020/08/01~

2021/07/31 

運用腹式呼吸訓練模式於降低焦

慮之成效探討 
主持人 608303 

新光醫療財團法 

人新光吳火獅紀 

念醫院 

2020/01/01 -  

2020/12/31 

探討抗精神病藥物長效針劑對思

覺失調症患者功能及預後之影響 
主持人 98000 

振興醫療財團法 

人振興醫院 

2020/01/01 -  

2020/12/31 
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多媒體荷爾蒙治療資訊方案於前

列腺癌病患之發展與成效探討(III) 
共同主持人 1,250,000 科技部 

2019/08/01- 

2020/07/31 

翻轉教室教學模式於關懷與溝通

課程之成效探討 
主持人 351,000 教育部 

2018/08/01- 

2019/07/31 

社區精神病人需求裁量式復元照

護方案實證研究 
共同主持人 550,000 科技部 

2018/08/01- 

2019/07/31 

多媒體荷爾蒙治療資訊方案於前

列腺癌病患之發展與成效探討

(II-III)  

共同主持人 700,000 科技部 
2018/08/01- 

2019/07/31 

產後母親在新生兒入住加護病房

期間心路歷程的探討 
共同主持人 116,000 亞東紀念醫院 

2018/01/01 -  

2018/12/31 

多媒體荷爾蒙治療資訊方案於前

列腺癌病患之發展與成效探討 
共同主持人 965,000 科技部 

2017/08/01 -  

2018/07/31 

建構精神衛生護理人員同理心訓

練方案 
主持人 100,000 

衛生福利部草屯 

療養院 

2016/01/01 -  

2016/12/31 

前列腺癌病患及其伴侶之多媒體

心理社會處置發展與成效探討 
共同主持人 680,000 科技部 

2015/08/01 -  

2016/07/31 

前列腺癌對病患及其親密伴侶間

婚姻調適之衝擊及介入措施成效-

系統性文獻回顧 

共同主持人 200,000 台灣護理學會 
2014/01/01- 

2014/12/15 

以問題導向教學法提升護生批判

性思考能力 
主持人 11,000 教育部 

2014/03/01- 

2014/06/30 

以行動研究法提升護生同理心素

養及其實務應用能力 
主持人 25,000 

國立台北護理健

康大學 

2012/9/17- 

2013/1/18 

新進護理人員護理美學職前教育

訓練之成效探討 
主持人 45,000 

國立台北護理健

康大學 

2012/8/1- 

2012/11/30 

護理人員護理美學意涵及其相 

關影響因素之探討 
主持人 100,000 

中國醫藥大 

學附設醫院 

2011/08/01 -  

2012/07/31 

建構志工團體與以醫院為基礎的

精神社區居家訪視服務之夥伴關

係 

主持人 500,000 國科會 
2011/08/01 -  

2012/07/31 
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「護理美學意涵量表」之發 

展及建構 

主持人 200,000 台灣護理學 

會 

2011/01/01 - 

2011/12/31 

護理人員人格特質、自我壓力感受

與中醫體質相關性之探討─以中部

地區加護病房護理人員為例 

協同 

主持人 
170,000 

中國醫藥大 

學附設醫院 

2010/09/01 -  

2011/03/31 

社區及醫院精神居家訪視服務夥

伴關係之成效探討 
主持人 1,639,000 國科會 

2010/08/01 -  

2011/07/31 

精神分裂症患者生活經驗之探討 主持人 150,000 
中國醫藥大 

學附設醫院 

2010/08/01 -  

2011/07/31 

社區及醫院精神居家訪視服務夥

伴關係之成效探討 
主持人 711,000 國科會 

2009/08/01 - 

2010/07/31 

護理美學意涵之探討 主持人 30,000 
中國醫藥大 

學附設醫院 

2008/08/01 -  

2009/02/28 

精神社區居家訪視護理服務夥伴

關係之建構及成效探討 
主持人 500,000 國科會 

2008/08/01 - 

2009/07/31 

以家屬觀點探討護理美學之意涵 主持人 500,000 
中國醫藥大 

學附設醫院 

2008/08/01 - 

2009/06/30 

護理美學意涵之探討 主持人 47,000 國科會 
2008/07/01 - 

2009/02/28 

台灣中部地區精神社區復健方案

成效評估 
主持人 235,647 

行政院衛生 

署 

2008/01/01- 

2008/12/31 

社區精神居家治療模式之建構 主持人 400,000 
中國醫藥大 

學附設醫院 

2007/08/01- 

2008/06/30 

腹式呼吸放鬆訓練運用於改善焦

慮狀態之成效探討 
主持人 500,000 

中國醫藥大 

學附設醫院 

2006/08/01- 

2007/07/31 

優良教材教案獎勵－提升學生基

礎、臨床及社區護理專業之教材 
總主持人 155,500 

中國醫藥大 

學 

2006/08/01- 

2007/07/31 

優良教材教案獎勵－提升學生基

礎、臨床及社區護理專業之教材 
主持人 162,000 

中國醫藥大 

學 

2006/08/01- 

2007/07/31 

醫院體系精神居家治療模式的發

展與應用 
主持人 130,000 

衛生署立台 

中醫院 

2006/01/01- 

2006/12/31 

以質性研究法探討「國際護理就 主持人 52,000 行政院勞工 2005/08/01- 
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業學程」學生之學習經驗 委員會職業 

訓練局 

2006/10/31 

醫學影像中心建置暨虛擬行動醫

院應用於研究與教學之整合型計

劃：(子計畫三:運用「全人照護虛

擬路徑」建構研究與教學特色) 

主持人 6,000,000 教育部 
2005/01/01- 

2007/12/31 

比較兩種酒癮介入模式於原住民

酗酒者戒除成效之評估 

協同 

 主持人 
1,314,455 

行政院衛生 

署 

2005/01/01- 

2005/12/31 

運用遠距教學法於「精神科護理

學」之課室教學成效探討 
主持人 10,000 中臺科技大學 

2005/08/01- 

2006/06/30 

運用網路教學法於「精神科護理 

學」之課室教學成效探討 
主持人 20,000 

中臺科技大 

學 

2005/08/01- 

2006/01/31 

運用概念構圖學法於「精神科護理

學」之課室教學成效探討 
主持人 20,000 

中臺科技大 

學 

2005/08/01- 

2006/01/31 

生理回饋治療運用於焦慮高危 

險群學生之改善成效探討 
主持人 20,000 中臺科技大學 

2005/08/01- 

2006/01/31 

兩性關係與性教育教學成效之探

討 
主持人 25,000 中臺科技大學 

2004/04/01- 

2004/12/31 

公園委外經營策略與預期效果評

估之研究 

協同 

 主持人 
10,000 

裕力機械股份有

限公司 

2004/04/01- 

2004/12/31 

放鬆治療運用於護理科系學生焦

慮狀態的改善    

主持人 

 

500,000 

 
中臺科技大學 

2003/08/01- 

2005/07/31 

 


