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CURRICULUM VITAE 
PERSONAL DATA 

Name: Mei-Ling Chen, RN, MSN 

Current Position: Lecturer 

Working Address: 365, Ming Te Rd., Beitou District, Taipei City 11219 

Phone (Office): 886-2-2822-7101 Ext. 3132 

E-mail Address: mlchen@ntunhs.edu.tw 

 
EDUCATION 

Duration Institution & Location Degree Major Subject 
1994-1996 National Yang-Ming University 

Graduate Institute of Clinical Nursing,  
Taipei, Taiwan, 

MSN Medical-Surgical 
Nursing 
 

1986-1990 Chinese Medical College 
Taichung,, Taiwan 

BSN Nursing 

 

SPECIALTIES & RESEARCH INTERESTS 

1. Medical-Surgical Nursing 
2. Adult health  
3. Physical Examination 
 
PUBLICATIONS 

Journals 

1. Chang, C. Y., Lee, M.C., Lin, C. Y., & Chen, M.L. (2021). Applying Evidence-Based 
Nursing of Isometric Wall Squat Exercise on a Patient with Hypertension. Formosan 
Journal of Medicine, 28(2), 1-9.  

2. Liao, C. J., & *Chen, M.L. (2021). Applying Watson’s Caring Theory in the Nursing 
Experience of a Patient with a Sacral Chordoma. National Taiwan University Hospital 
Journal of Nursing, 17(1), 101-113. 

3. Lee, H. C., Chang, S.F., Wu, W.W., Chen, H. M., Lee, K. T., Lin, Y. J., Chen, M.L., & 
Lin, C. Y. (2017).Exploring the Post enrolment Learning Experiences of Nursing Students 
According to Their Senior High School Background – A Case Study of a Technical and 

Vocational University in Taipei City. Journal of School Health Nursing, 25, 5-23. 
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4. Wang, T. J., Lin, Y.P., Chang, C.F., Chen, P. T., & Chen, M.L. (2015). Exercise for 
Cancer Survivors. Yuan-Yuan Nursing, 9(2), 21-28. 

5. Chou, C. H., Wu, S.F., Liang, S. Y., Chung, M. L., Chen, M. Y., Chen, M.L., Lao, C. H., 
& Tsay, S. L. (2010). Taiwan Nursing Student Assessment of the value of Competence  
– Based Medical-Surgical Clinical Performance Examination Model. The Journal of  
Nursing, 57(3), 43-50. 

6. Wu, S.F., Chung, M. L., Chen, M. Y., Chou, C. H., Liang, S. Y., Chen, M.L., & Tsay, S. 
L. (2009). Nursing Student Satisfaction in a Developed Clinical Performance Examination 
for Medical-Surgery Nursing: A Pilot Study. Journal of Nursing and Healthcare Research, 
5(4), 283-292. 

7. Chen, M.L., & Hsu, K. Y. (2007). Nursing Care Experience of a Patient with Thoracic 
Spinal Stenosis and Ankylosing Spondylitis.  The Journal of Health Science, 9(3), 222-
233. 

8. Chen, M. L. (1999). Introduction to home based cardiac rehabilitaion of patients with 
myocardial infarction. Journal of Nursing Department, National Taipei College of 
Nursing, 6, 41-48.  

9. Chen, M.L., Lin, L.C., Jwo, J. C., & Pai, L. (1997). The effect of graded pelvic floor 
exercise on Women with Stress Incontinence: A pilot study. Nursing Research, 5(4), 353-
365. 

10. Chen, M.L. (1996). Effectiveness of Pelvic Floor Exercise on Residents with Stress 
Incontinence. (MSN thesis); (1996, National Science Council Research Award). 

 

Conference 
1. 陳美玲、黃秀麗、張靜芬、陳妙言、簡翠薇、石雅文、李君碩（2023）．112年度教

師專業成長社群成果海報發表：身體評估肌肉骨骼系統之跨領域實務研討社群成果

分享(Poster 112/11/27)。 
2. 陳美玲、黃秀麗、張靜芬、陳妙言、簡翠薇、石雅文、李君碩（2023）．112年度教

師專業成長社群成果海報發表：身體評估肌肉骨骼系統之跨領域實務研討社群成果

分享(Poster 112/11/27)。 
3. 羅亦渝、李梅琛、林季宜、陳美玲（2023）．2023年第十四屆護理實務與教育共構

學術論文研討會海報發表: 漸進式肌肉放鬆介入乙狀結腸癌患者接受結腸切除術後

疼痛緩解之實證照護。 
4. 張家瑜、李梅琛、汪文華、陳美玲（2022）．2022年第十三屆護理實務與教育共構

學術論文研討會海報發表: 等長深蹲運動介入高血壓患者血壓控制之實證照護 
(Poster 111/06/24)。 

5. 黃秀麗、呂秀蓉、林香君、金婉玲、陳孝範、陳美玲、林佑蓉（2022）．衛生福利

部111年第十一屆提升全人醫療暨整合服務研討會海報發表: 新移民母親養育新生兒

之健康需求-以士林區為例(Poster 111/10/07)。 
6. 陳美玲、黃秀麗、張靜芬、陳貞秀、潘婉琳、李君碩（2021）．110年度教師專業成
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長社群成果海報發表：跨域身體評估肌肉骨骼系統實作教學與評量策略升級社群成

果分享(Poster 110/11/29)。 
7. 李荷思、李梅琛、張議文、陳美玲（2021）．2021年第十二屆護理實務與教育共構

學術論文研討會海報發表: 壓力治療介入下肢靜脈潰瘍患者促進傷口癒合之實證照

護 (Poster 110/06/28)。 
8. 李慧貞、吳俊良、陳美玲、林佑蓉、林家伃、郭佳慧（2021）．2021年第十二屆護

理實務與教育共構學術論文研討會海報發表: 糖尿病健康促進計畫：『我們與「糖」

的距離』之成效評估 (Poster 110/06/28)。 
9. 黃秀麗、陳孝範、陳美玲、林佑蓉（2020）．衛生福利部109年第九屆提升全人醫療

暨整合服務研討會海報發表：同儕教導於身體評估技能學習的成效探討，桃園醫院

及桃園療養院主辦(Poster 109/11/20)。 
10. Lee, M. C., Wu, S. F. V., Huang, H. L., Lin, Y., & Chen, M. L. (2020, September). 

Correlation among self-care knowledge, self-efficacy, and self-management of patients on 
hemodialysis in Taiwan. Poster session presented at the Vital Roles of Nurses in Global 
Health (TWINC 2020), Taipei, Taiwan. 

11. Wu, S. F. V., Lee, M. C., Lin, L. J., Chen, M. L., & Lin, C. Y. (2020, September). 
Correlation among self-care behavior, self-efficacy, and psychological distress of patients 
with early-stage chronic kidney disease. Poster session presented at the Vital Roles of 
Nurses in Global Health (TWINC 2020), Taipei, Taiwan. 

12. 余秋菊、李梅琛、徐淑金、陳美玲（2020）．2020年第十一屆護理實務與教育共構

學術論文研討會海報發表: 運用腹部按摩於腦中風病人改善便秘之護理經驗 (Poster 
109/06/19)。 

13. 陳美玲（2018）．2018第九屆護理實務與教育共構學術論文研討會:客觀結構式臨床

測驗評量(OSCE)之教學案例發展: 抽痰，2018年第九屆護理實務與教育共構學術論

文研討會激勵案成果海報發表(Poster 107/07/02)。 
14. 張靜芬、劉桂芬、黃慧芬、陳美玲（2018）．2018第九屆護理實務與教育共構學術

論文研討會:救與不救誰說了算?到院前心跳停止患者的急救: PBL情境案例，2018年
第九屆護理實務與教育共構學術論文研討會激勵案成果海報發表(Poster 07/07/02)。 

15. 李慧貞、張淑芳、林佑蓉、陳美玲、胡淑華、王惠嬋( 2018 年 6 月 1 日) ．社區

糖尿病長者健康促進夏令營介入之成效評估，2018 休閒產業與健康促進學術研討

會海報發表。 
16. 張靜芬、王采芷、陳美玲（2017）退化性關節炎病人對症狀困擾之因應策略：綜合

集成•第四屆海峽兩岸暨港澳地區護理高峰論壇暨學術研討會。 
17. 陳美玲（2017）．2017 年第八屆護理實務與教育共構學術論文研討會激勵案成果海

報發表-客觀結構式臨床測驗評量（OSCE)之教學案例發展：抽痰及氣管造口護理。 
18. 簡靜慧、黃宣宜、陳美玲（2015）．2016 年第七屆護理實務與教育共構學術論文研

討會激勵案成果海報發表-運用心智圖於實證健康照護概論課程教學。 
19. 李慧貞、黃婷婷、林季宜、林佩玲、陳美玲、張淑芳(2014 年 4 月 23 日)•運用

「案例討論」創意教學於文化與健康行為課程之成效評估，2014 服務創新國際研

討會，口頭發表。 
20. Chen, M. L. (2014) . The Morbidity Experience of the Middle-Aged Patients with 

Myocardial Infarction. Scaling Up Partnerships for Research and Graduate 
Education(17th EAFONS in Philippines) , Poster session presented. 

21. 陳美玲（1996）．機構中應力性尿失禁住民實施骨盆底肌肉運動之效果．國立陽明

大學臨床護理研究所碩士論文。 

http://nursing.ntunhs.edu.tw/files/90-1011-197.php
http://nursing.ntunhs.edu.tw/files/90-1011-191.php

