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資料來源：疾病管制署20200128教案
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請落實「TOCC」詢問並記錄
T：旅遊史(Travel history)
O：職業別(Occupation)
C：接觸史(Contact history)
C：是否群聚(Cluster)
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感染管制防護措施
項目 處置

隔離方式
與標誌

採取標準、空氣、飛沫及接觸隔離防護措施。
病房入口應掛上「空氣傳播防護措施」、「飛沫傳播防護措施」及
「接觸傳播防護措施」之隔離牌

隔離病室 負壓隔離病室

紀錄保存 門口擺放進出隔離病室紀錄表，所有人員及訪客進入時必須填寫

洗 手 依據洗手五時機執行手部衛生，脫除個人防護裝備後，務必立即執行
手部衛生

口 罩 N95口罩

頭 帽 全罩式防護衣頭帽

護面罩 需要

隔離衣 內層全罩式防護衣及外層防水隔離衣

手 套 手術用外科手套

鞋 套 防水長筒鞋套

訪 客 限制訪客，教導訪客正確穿著個人防護裝備後才能進入病室
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個人防護裝備穿脫原則

組成團隊(Buddy System)概念，於穿戴或脫除個人
防護裝備過程中，由受過訓練的觀察者協助檢視是否
穿戴完整或正確脫除

若防護裝備上目視有明顯髒汙，可先用酒精等消毒溶
液擦拭後脫除，以避免脫除過程中汙染

於每個防護裝備脫除步驟間，執行手部衛生
脫除個人防護裝備時須遵循乾淨對乾淨、髒汙對髒汙
隔離衣與手套同步驟一併脫除
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個人防護裝備穿脫流程
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如何得知最新疫情資訊？

部門網頁/各委員會/
感染管制委員會/

嚴重特殊傳染性肺炎
專區

每週員工院內信箱收
到疫情週報

網路即時公告最新傳
染病注意事項，網路
查詢本週疫情
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毋恃敵之不來恃吾有以待之
毋恃敵之不攻恃吾有所不可攻也

~防疫要做好大家齊努力~
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